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POUR LES MEMBRES FADOQ-CQ ET SES PARTENAIRES

Un tres bel été a toutes et tous!

Le bureau FADOQ-CQ sera fermé du 19 juillet au 11 aoiit inclusivement.

La FADOQ-Région Centre-du-Québec est heureuse d’annoncer la
nomination de M. Réjean Despins a titre de président de son
conseil d’administration suite a I'assemblée générale annuelle des
membres tenue aujourd’hui le 1¢r juin. M. Despins est un homme de
vision dont le dynamisme et la compétence sont largement reconnus. Sa
passion pour promouvoir et défendre la qualité de vie des ainés et son
implication depuis quelques années au sein de notre organisation sont des
atouts inestimables. Nous sommes convaincus que, grace a son leadership, la
FADOQ-Région Centre-du-Québec poursuivra son développement. Sa
nomination constitue une excellente nouvelle pour l'organisation.

Le conseil d’administration 2017-2018 de la FADOQ-Région Centre-du-Québec est composé des membres
suivants : Réjean Despins (président), Yvon Boutet (1ler vice-président), Sylvie St-Pierre (2¢ vice-présidente),
Suzanne Forestier (secrétaire), Paul Dupuis (trésorier), Marcel Martel (administrateur), Gilles René
(administrateur), Réjeanne Comeau (administratrice), Denis DeBilly (administrateur).

A VOTRE AGENDA :

POUR TOUS LES MEMBRES FADOQ q

MARDI 3 OCTOBRE 2017 L A
- MARCHE NATURE (SENTIERS BOISES 4 km) CENTRE DE LA

- VISITE AU CENTRE DE LA BIO DIVERSITE A STE-ANGELE DE LAVAL

UNE JOURNEE AUTOMNALE EN COULEURS! B I OD IVE RSI TE
$ INSCRIPTION OBLIGATOIRE A COMPTER DU 5 SEPTEMBRE AU BUREAU DU QUEBE'C
REGIONAL FADOQ-CQ : 819 752-7876 ou 800 828-3344.

NOUVEAU- NOUVEAU- NOUVEAU

En collaboration avec la Fédération québécoise du loisir littéraire

LE CLUB FADOQ, DE VICTORIAVILLE DEBUTERA UN ATELIER D’INITIATION A L’ECRITURE EN
MATINEE DES LE MOIS DE SEPTEMBRE. Ainisi, ce sera 6 ateliers présentant une thématique

différente chaque matinée : nouvelle, poésie, récit... $ Inscription obligatoire & compter du 5
septembre au Club FADOQ VICTO. L’animation de ces ateliers est confié¢e a Mme Diane
Descoteaux, auteure de la région. DEBUT DES ATELIERS FIN SEPTEMBRE (places limitées)
Les clubs FADOQ qui souhaitent offrir cette activité de loisir littéraire peuvent rejoindre Sylvie au bureau régional.

En collaboration avec le café théatre LA VIE LA PROGRAMMATION I?ES
EN ROSE, SPECTACLE DE CLAUDETTE DION LE VISIOCONFERENCES EST ARRIVEE DANS LES
5 AOUT Lire la suite CLUBS FADOQ. Lire la suite


http://www.biodiversite.net/
http://fqll.ca/
http://dianedxxx.wixsite.com/dianedescoteaux
http://dianedxxx.wixsite.com/dianedescoteaux
http://www.fadoq-cdq.ca/docs/centre-du-quebec/Documents/BABILLARD/2017/lyne%20et%20claude.pdf
http://www.fadoq-cdq.ca/fr/Activites-et-loisirs/VISIOCONFERENCES/

Il est toujours possible d’intégrer les
activités loisir ou de formation ci-dessous
pour votre programmation
automne 17 ou hiver 18
(présentées lors de AGA du 1er juin) :

- Ateliers d’initiation a I’écriture;
- Yoga sur chaise;

JOUEURS DE PETANQUE...SORTEZ VOS - Formation HEROS en 30;
BOULES ET JOIGNEZ LE FESTIVAL DE - Ateliers d’horticulture/Conférence...
pETANQUE FADOQ DU 14 AU 23 JUILLET QUI Contactez Sylvie a votre bureau régional
AURA LIEU A TROIS-RIVIERES. Lire la suite FADOQ pour plus d’informations sur les

ressources d’animation.

LE HOCKEY VOUS MANQUE ET VOUS PENSEZ
DEJA AUX JOUTES QUI VIENDRONT A
L’AUTOMNE? NOUS AVONS PENSE A VOUS!
SACHEZ QUE VOTRE FADOQ-CQ EST UN
NOUVEAU PARTENAIRE DES TIGRES DE

VICTORIAVILLE.

VOTRE CARTE DE MEMBRE VOUS PERMET DE VOUS PROCUREZ VOTRE
ABONNEMENT AVEC UN RABAIS FORT INTERESSANT! 39 % de rabais! Lire la suite

D

Archiper des iles de Mingan, Voyages surprise, Le train ORFORD Express...
LE GOUT DE PARTIR? Le Club Voyages en Liberté, partenaire de la FADOQ-CQ,
vous propose tous ces voyages!

N’attendez plus, partez maintenant... Lire la suite
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http://www.fadoq.ca/fr/Activites-et-loisirs/Activites-sportives/FADOQ---Petanque/
http://tigresvictoriaville.com/tarifs-dabonnement-2017-2018
http://www.fadoq-cdq.ca/fr/Activites-et-loisirs/VOYAGES/
http://www.fadoq-cdq.ca/
http://www.fadoq.ca/fr/Defense-des-droits/Travailleurs-d-experience/
https://www.facebook.com/pages/FADOQ-Centre-du-Qu%C3%A9bec/880383568640956?fref=ts
http://www.fadoq.ca/fr/Defense-des-droits/Travailleurs-d-experience/
https://www.facebook.com/pages/FADOQ-Centre-du-Qu%C3%A9bec/880383568640956?fref=ts
http://www.fadoq.ca/fr/Defense-des-droits/Travailleurs-d-experience/
https://www.facebook.com/pages/FADOQ-Centre-du-Qu%C3%A9bec/880383568640956?fref=ts
http://www.fadoq.ca/fr/Defense-des-droits/Travailleurs-d-experience/
https://www.facebook.com/pages/FADOQ-Centre-du-Qu%C3%A9bec/880383568640956?fref=ts
http://www.fadoq.ca/fr/Defense-des-droits/Travailleurs-d-experience/
https://www.facebook.com/pages/FADOQ-Centre-du-Qu%C3%A9bec/880383568640956?fref=ts
http://www.fadoq.ca/fr/Defense-des-droits/Travailleurs-d-experience/
https://www.facebook.com/pages/FADOQ-Centre-du-Qu%C3%A9bec/880383568640956?fref=ts

