
 
 
 

POUR NOUS JOINDRE 
 

FADOQ - Région 
Gaspésie Îles-de-la-Madeleine 

Directrice : Renée Blouin 
189, rue Jacques-Cartier, porte 3 

Gaspé (Québec) G4X 2P8 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Fondée en 1990, la FADOQ - Région Gaspésie Îles-de-la-

Madeleine rejoint près de 5000 membres de 50 ans et plus qui 

partagent des valeurs d’équité, d’intégrité, de plaisir, de 

respect et de solidarité. De ce nombre, près de 3000 membres 

proviennent des 13 clubs locaux. L’équipe dynamique et 

visionnaire du regroupement régional s’affaire à la défense 

des droits, à l’offre de loisirs diversifiés et adaptés, ainsi qu’au 

développement de différents projets de concert avec des 

partenaires et des collaborateurs. Le Réseau FADOQ veille 

au maintien d’une qualité de vie adéquate et vise 

l’épanouissement social en incitant les membres à participer 

à un nombre impressionnant de projets actifs, culturels et 

sociaux qui tiennent compte de leurs capacités et intérêts. Les 

administrateurs et employés s’assurent ainsi de respecter et 

de promouvoir la mission du Réseau. 

 

NOS DOSSIERS 
SOCIO-ÉCONOMIQUES 

- Campagne du Bouton argenté 
 

- Programme d’information 

Aîné Avisé 
 

- Participation de l’organisme 

au comité des partenaires 

Municipalité amie des aînés 

(MADA) 
 

NOS ACTIVITÉS 
 

- Activités de plein air   
   (marche,  raquettes) 

 

- Jeux 50 plus 
 

- Spectacles en chanson 
 

- Tournoi de whist 
 

NOS SERVICES 
 

- Magazine Info-FADOQ 
 

- Page Facebook 
 

- Carnet rabais 
 

- Programme ITMAV 
(Initiatives de travail de milieu auprès 

des aînés en situation de vulnérabilité) 


