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VENEZ-VOUS JOINDRE À NOUS! 
 

GROUPE VIACTIVE MUNICIPALITÉ SALLE JOURNÉE HEURE 
Club de l’âge d’or de 
Sainte-Perpétue inc. 

Sainte-Perpétue Salle de la FADOQ (sacristie) Mardi 9h à 10h 

Club FADOQ de 
Grand-Saint-
Esprit/Sainte-Monique 

Grand Saint-Esprit 
Sainte-Monique Hôtel de ville du Grand Saint-

Esprit 

Mercredi 9h à 10h 

Club FADOQ de 
Nicolet 

Nicolet Salle FADOQ au Centre des arts 
populaires 

Lundi 13h30 à 14h30 

Club FADOQ de 
Sainte-Eulalie 

Sainte-Eulalie Centre communautaire Noé 
Tourigny 

Mardi 10h à 11h 

FADOQ – Club de 
Saint-Léonard 

Saint-Léonard-
d’Aston 

Salle de la FADOQ (en arrière 
de l’église) 

Mardi 9h30 à 10h30 

FADOQ – Club de  
Saint-Zéphirin-de-
Courval 

Saint-Zéphirin-de-
Courval Salle communautaire (80, rue 

des Loisirs) 

Jeudi 10h à 11h 

 


