\ L

JUIN

MERCREDI 6 JUIN - 15 KM
Beauceville a Notre-Dame-des-Pins

Départ : Parc des rapides du Diable | 9h30
757, route du Président Kennedy

Bl MERCREDI 13 JUIN - 18 KM
Notre-Dame-des-Pins a Saint-Georges
Départ : Halte routiére du Pont Couvert | 9h30
3030, 1ére avenue

MERCREDI 20 JUIN - 22 KM
Vallée-Jonction a Sainte-Marie
Départ : Halte vélo, Boul. J-M.-Rousseau | 9h30
face au parc des loisirs

3 MERCREDI 27 JUIN - 19 KM

Sainte-Marie a Scott-Jonction

Départ : Halte Terrain de jeu (OTJ) | 9h30
M, boul. Larochelle - Acces par le parc de |'OTJ

@ A noter que les distances indiquent le trajet aller-retour

JUILLET

I MERCREDI 4 JUILLET -15 KM
Beauceville a Notre-Dame-des-Pins
Départ : Parc des rapides du Diable | 9h30
757, route du Président Kennedy

MERCREDI 11 JUILLET - 18 KM
Notre-Dame-des-Pins a Saint-Georges
Départ : Halte routiere du Pont Couvert | 9h30
3030, Tére avenue

I MERCREDI 18 JUILLET - 22 KM

Vallée-Jonction a Sainte-Marie
Départ : Halte vélo, Boul. J-M-Rousseau | 9h30
face au parc des loisirs

MERCREDI 25 JUILLET - 19 KM
Sainte-Marie a Scott-Jonction
Départ : Halte Terrain de jeu (OTJ) | 9h30
111, boul. Larochelle - Acces par le parc de I'OT)

BN MERCREDI 22A00T-40KM -~ 4

AQUT

MERCREDI 1er AQUT - 15 KM

Beauceville a Notre-Dame-des-Pins
Départ : Parc des rapides du Diable | 9h30
757, route du Président Kennedy
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Bl MERCREDI 8 AOUT - 32 KM . Pique-njgye

Beauceville a Saint-Georges
Départ : Parc des rapides du Diable | 9h30
757, route du Président Kennedy

MERCREDI 15 AOUT - 22KM

Vallée-Jonction a Sainte-Marie
Départ : Halte vélo, Boul. J-M.-Rousseau | 9h30
face au parc des loisirs
p o
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Vallée-Jonction a Scott-Jonction  ~--- - -~

Départ : Halte vélo, Boul. J-M.-Rousseau | 9h30
face au parc des loisirs

ACTIVITE oE

MERCREDI 29 AOUT

Parc municipal | 9h30
57 rue Martel, Saint-Joseph

RALLYE-BOTTINE dans le village
DINER DE FERMETURE AU RESTO

FIN DE
SAISON

Réserver votre place: Michéle Drouin 418-774-6008



POUR VOTRE
SECURITE

# Vérifiez avant le départ
La pression des pneus
Sila chaine saute
L'état des freins
L'équipement de visibilité obligatoire

& | port du casque de vélo est
fortement recommandé

T Avélo comme en auto...
respectons les regles!

Roulez a I'extréme droite de la chaussée
Signalez vos intentions

Circulez a la file

Roulez dans le sens de la circulation

A NE PAS
OUBLIER .

f BOUTEILLE D'EAU
COLLATION NUTRITIVE
CARTE D'ASSURANCE MALADIE

UN VELO EN ORDRE...
C ESTIMPORTANT!

Mise au point de votre vélo :
Chronocité Saint-Georges
418 228-1049

Raymond Brousseau et Fils
418 397-5805

Go Sport Saint-Georges
418 228-0388

Vélo Savard Sainte-Marie
418 386-5050

*Le CABBE n'est pas responsable des accidents

Pour participer aux sorties ou
vous impliquer comme bénévole

MICHELE DROUIN
conseillere VIACTIVE

Centre d'action bénévole
Beauce-Etchemins
Téléphone : 418-774-6008
cabbe.viactive@sogetel.net

VINCTIVE

PROGRAMMATION ETE 2018
]

VIACTIVE A VELO

MRC ROBERT-CLICHE

Sorties a vélo adaptées
au rythme des 50 ans et plus

JUIN—JUILLET—AOUT 2018
ACTIVITES GRATUITES POUR TOUS!

CENTRE D’ACTION BENEVOLE )
Beauce-Etchemin _oA®




