
REPRISE DÈS LE 12 SEPTEMBRE 
 

Club FADOQ les Alouettes de Saint Apollinaire 

Vous invite à ses activités à la salle 

Fadoq St Apollinaire 

8 rue Industrielle 

    

    JOUR                        ACTIVITÉ                RESPONSABLES 

lundi;9h30        Marche / départ  Salle FADOQ      C. Lamontagne 418-881-3527 

  début 26 sept    carte fadoq non nécessaire              

 

lundi :13h                   Pétanque                  C. Lamontagne 418-881-3527 

 début 12 sept             Pétanque Atout 

                               

mardi /jeudi :13h       Cartes                       D. Lamontagne 418-881-3628                                                                  

début 12 sept                                          H. Charest Couture 418-728-2467 

 

mercredi 

matin:9h30               Vie Active                   C. Lamontagne 418-881-3527 

début 28 septembre carte fadoq non nécessaire 

 

dernier mercredi 

du mois :midi            Dîner                        C. Roy                418-881-2779 
 28 septembre              communautaire( carte de membre non nécessaire) 

 

jeudi soir :    19h       Baseball Pôche         M. Defoy           418-881-312   

début 15 sept                                               D.  Rochon        418-433-0823 

  

N.B qu`il faut avoir sa carte de membre en règle pour participer .                                              
 

Bienvenue à tous 

 

                                                                     

 

 


