Activités régulières
	
	
	Débute le:
	Heure
	Lieu
	Animation

	Lundi
	[image: ViActive]
Exercices cardio-musculaires
	11 septembre 2017
	13h30



	Local FADOQ

	Carmelle C. Aubin 
450 831-3101

	
	[image: C:\Users\ColetteetJean\AppData\Local\Microsoft\Windows\INetCache\IE\FQUBKT8X\silhouette20dancing20people[1].jpg]
Pratique de danse
	18 septembre 2017
	Niveau 2: 10h
Niveau 1: 10h45
	Local FADOQ

	France Beauséjour

	Mardi
	[image: ViActive]
Marche
	5 septembre 2017
	9h
	À partir du local FADOQ
	Marcel Joly
450 831-8288


	
	Quilles	[image: C:\Users\ColetteetJean\AppData\Local\Microsoft\Windows\INetCache\IE\FQUBKT8X\lgi01a201309241800[1].jpg]
	29 août 2017
	10h
	Salon de quilles Rawdon 
	Guy Major
450 831-8591

	Mercredi
	[image: C:\Users\ColetteetJean\AppData\Local\Microsoft\Windows\INetCache\IE\FQUBKT8X\silhouette20dancing20people[1].jpg]
Cours de danse
en ligne
	13 septembre 2017
	Niveau 1: 13h
Niveau 2: 14h
	Salle des loisirs d'En-Haut
	Informations:
Jean Landry 450 831-2042
Professeur:
 Micheline Hugron

	Jeudi
	[image: ViActive]
Exercices de style Zumba
	7 septembre 2017
	Initiation:
  9h à 10h
Exécution:
  10h15 à 11h15
	Salle des loisirs d'En-Haut
	Johanne Veillet et Marcel Joly 
450 831-8288
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Billard, Scrabble, Crible, baseball poche
	14 septembre 2017
	13h
	Local FADOQ
	


								      Site Web: https://sites.google.com/site/viactivemarceljohanne
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	Activités
	Dates
	Endroits
	Responsable

	Épluchette
	7 septembre 2017
	Local FADOQ à 12h
	

	Soirées de danse
	21 octobre 2017
18 novembre 2017
17 février 2018
17 mars 2018
	[bookmark: _GoBack]École secondaire Havre-Jeunesse
	Jean Landry
450 831-2042

	Casino
	13 octobre 2017
30 mars 2018
	Mont-Tremblant
	Guy Major
450 831-8591

	Tournois de 500
	9 novembre 2017
15 février 2018
	Local FADOQ à 10h30
	Carmelle C. Aubin
450 831-3101

	Village québécois d'antan
	9 décembre 2017
	Drummondville
	Carmelle C. Aubin
450 831-3101

	Souper de Noël
	16 décembre 2017
	École secondaire Havre-Jeunesse
	

	Cabane à sucre
	18 avril 2018
	Au Sentier de l'érable
	Jean Landry
450 831-2042

	Assemblée générale
	3 mai 2018
	Local FADOQ à 13h30
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