
Club Activités

Club de l'Âge d'Or La Gaieté de St-

Alban

•Bingo

•Carte-laguedoune

•Pétanque

•Soupers communautaires

Club de l'Âge d'Or Ste-Catherine Inc

•Billard

•Cartes - 500

•Cartes - Whist

•Chorale

•Conférences

•Déjeuner causerie

•Pétanque

•Scrabble

•Soirée de danse

•Sorties de groupe

•Soupers communautaires

•Viactive / Conditionnement physique

•Voyages

Club FADOQ Cap-Santé

•Bingo

•Carte - 4 de pique

•Cartes - 500

•Dards

•Pétanque

•Pétanque - Atout

•Soirée de danse

•Sorties de groupe

•Soupers communautaires

•Voyages



Club FADOQ Chantejoie Saint-

Raymond

•Baseball-poche

•Bingo

•Cartes - 500

•Cartes - Dame de pique

•Cours de danse

•Grosses quilles

•Palet

•Pétanque

•Pétanque - Atout

•Pétanque sur tapis

•Petites quilles

•Soirée de danse

•Soupers communautaires

•Voyages

•Baseball-poche

Club FADOQ Deschambault-Grondine

•Carte - mille

•Carte-9

•Cartes - 500

•Conférences

•Soupers communautaires

Club FADOQ du Bel-Âge de Rivière à 

Pierre

•Baseball-poche

•Bingo

•Carte-eucher

•Cartes - 500

•Cartes - Dame de pique

•Dards

•Pétanque

•Scrabble

•Sorties de groupe

•Soupers communautaires

•Viactive / Conditionnement physique

•Voyages

Club FADOQ Joie de Vivre de Ste-

Christine D'Auverge

•Bananagramme

•Carte - 4 de pique

•Conférences

•Sacs de sable

•Scrabble

•Soupers communautaires

•Tri-ominos 



Club FADOQ La Moisson d'Or

•Baseball-poche

•Bingo

•Cours de danse

•Dîners communautaires

•Fête de Noël

•Pétanque - Atout

•Soirée de danse

•Tai Chi

•Viactive / Conditionnement physique

•Voyages

Club FADOQ La Sérénité de Saint-

Marc Des Carrières

•Bingo

•Soirée de danse

•Soupers communautaires

Club FADOQ Pont-Rouge

•Baseball-poche

•Bingo

•Cartes - 500

•Cartes - Charlemagne

•Déjeuners communautaires

•Palet sur table

•Soupers communautaires

Club FADOQ St-Gilbert

•Baseball-poche

•Bingo

•Carte- 31

•Carte-eucher

•Pétanque

FADOQ de la Joie Portneuf

•Bingo

•Cartes - 500

•Cartes - Charlemagne

•Cartes - Dame de pique

•Dîners communautaires



FADOQ L'Oasis de Neuville

•Atelier de conversation anglaise

•Bingo

•Cartes - 500

•Cartes - Bridge

•Cours de danse

•Lire et faire lire

•Pétanque

•Petites quilles

•Soirée de danse

•Soupers communautaires

•Viactive / Conditionnement physique

•Voyages

FADOQ St-Ubalde

•Bingo

•Carte-laguedoune

•Cartes - 500

•Cartes - Whist

•Dards

•Dîners communautaires

•Soirée de danse

•Soupers communautaires

FADOQ - Club de l'Amitié de Saint-

Léonard-De-Portneuf

•Bingo

•Dîners communautaires

•Pétanque

•Soirée de danse

•Viactive / Conditionnement physique

FADOQ - L'Amitié de Saint-Basile

•Baseball-poche

•Carte-canesta

•Carte-eucher

•Carte-skip bo

•Cartes - 500

•Cartes - Charlemagne

•Pétanque

•Pétanque - Atout

•Pétanque sur tapis

•Scrabble

•Sorties de groupe

•Soupers communautaires



Les Coeurs d'Or de Saint-Casimir

•Baseball-poche

•Bingo

•Carte-laguedoune

•Cartes - 500

•Cartes - Whist

•Dîners communautaires

•Pétanque

•Pétanque - Atout

•Petites quilles

•Voyages


