
Club Activités

Club de l'Âge d'Or Messager 

de l'Amitié

•Bingo

•Cartes - 500

•Cours de danse

•Dîners communautaires

•Marche

•Pétanque

•Sacs de sable

•Soirée de danse

•Sorties de groupe

•Soupers communautaires

•Voyages

Club FADOQ de Dosquet

•Baseball-poche

•Bingo

•Cartes - Ruff

•Dîners communautaires

•Grosses quilles

•Petites quilles

•Sorties de groupe

•Viactive / Conditionnement physique

Club FADOQ de St-Agathe-de-

Lotbinière

•Bingo

•Cartes - Whist

•Soirée de danse

•Sorties de groupe

•Soupers communautaires

•Viactive / Conditionnement physique

Club FADOQ Issoudun

•Bingo

•Cartes - 500

•Dîners communautaires

•Marche

•Pétanque

•Pétanque sur tapis

•Petites quilles

•Soirée de danse

•Sorties de groupe

•Viactive / Conditionnement physique

•Voyages



Club FADOQ Joly

•Bingo

•Cartes - Dame de pique

•Dîners communautaires

•Pétanque

•Sacs de sable

•Soirée de danse

•Viactive / Conditionnement physique

Club FADOQ Les Alouettes 

Saint-Apollinaire

•Billard

•Dîners communautaires

•Palet

•Pétanque sur tapis

•Soirée de danse

•Viactive / Conditionnement physique

•Voyages

Club FADOQ Moisson d'Or St-

Flavien

•Dîners communautaires

•Pétanque sur tapis

•Soirée de danse

•Voyages

Club FADOQ St-Gilles

•Cartes - 500

•Cartes - Whist

•Cours d'ordinateur

•Cours de danse

•Dîners communautaires

•Palet

•Pétanque

•Pétanque - Atout

•Petites quilles

•Soirée de danse

•Viactive / Conditionnement physique

Club FADOQ Sourire de Saint-

Édouard

•Bingo

•Cartes - 500

•Pétanque - Atout

•Petites quilles

•Soupers communautaires



Club FADOQ Tournesol 

Laurier-Station

•Baseball-poche

•Cartes - Ruff

•Conférences

•Cours de danse

•Dîners communautaires

•Pétanque

•Soirée de danse

•Sorties de groupe

•Soupers communautaires

•Théâtre

•Viactive / Conditionnement physique

•Voyages

Club FADOQ Val-Alain

•Baseball-poche

•Cartes - Ruff

•Cours de danse

•Dîners communautaires

•Pétanque

•Soirée de danse

•Viactive / Conditionnement physique

•Voyages

FADOQ -Club St-Louis-de-

Lotbinière

•Bingo

•Café rencontre

•Cartes - 500

•Cours d'ordinateur

•Cours de danse

•Dîners communautaires

•Palet

•Pétanque

•Soirée de danse

FADOQ - Les Joyeux 

Pionniers Ste-Croix

•Bingo

•Cartes - Ruff

•Chorale

•Cours de danse

•Dîners communautaires

•Petites quilles

•Soirée de danse



FADOQ - St-Agapit

•Baseball-poche

•Cartes - Ruff

•Cours de danse

•Dîners communautaires

•Grosses quilles

•Pétanque

•Pétanque - Atout

•Petites quilles

•Pichenottes

•Soirée de danse

•Viactive / Conditionnement physique


