
Les Coeurs Joyeux
Club de l’Âge d’Or Saint-François de Sales à Laval

 
    Activités année 2018 
 
07 sept. Début des activités Épluchette de blé d’Inde, hot dog (11h30). 
  Bingo de 13h à 16h  carte le soir 
11 sept. Yoga tout les mardis à 14h15 
13 sept. Vie active tous les jeudis matins 9h30 à 11h. 
14 sept. Bingo de 13h à 16h à tout les vendredis carte le soir. 
?? oct. Souper d’halloween au local () 
25 oct. fête des ainées à Saint Noël Chabanel 13h à 23h. 
19 nov. Dîner communautaire 11h30 (bingo et carte le soir) 
15 déc.. Souper de Noël au local (Daniel Bissonnette) 
26 déc. Casino de Montréal (gratuit) 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
  Activités année 2019 
 

  02 jan. Casino de Montréal (gratuit) 
  10 jan. Vie active tout les jeudis 9h30 à 11h. 
  11 jan.  bingo 14h à 16h carte le soir tous les vendredi 
  09 février.  Souper St-Valentin 18h à 23h (Daniel Guimond). 
  14 février. Tournoi de carte FADOQ. 
  15 février Dîner communautaire 11h30 bingo et cartes le soir 
  ?? mars Souper cabane à sucre (au vieux Chênes). 

   23 avril Élection et assemblée générale annuelle 13h30 
   18 mai  souper Fête des pères et mères 
     Fin des activités casino 

 
    
 
 
 
 
 
 
Durant l’été la pétanque tous les mercredis soir 
si pluie seras remis le jeudi. 
 Suzanne Fortier 450 666 4867 
 Fleurette English 450 666 6498  
 Lise Bériault  514 944-0002  
  
 
 
Billard ouvert:  lundi mardi et jeudi. 
  


