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Mot du président de la FADOQ
Yves Bouchard
Cette édition des Jeux FADOQ provinciaux 
a, une fois de plus, été un véritable succès! 
Merci aux quelque 1 300 participantes  
et participants qui ont pris part à cette  
belle aventure. Votre détermination, votre 
dépassement de soi et votre esprit sportif 
ont grandement contribué à faire de cet  
événement une expérience mémorable.  
Ce fut un réel plaisir de vous rencontrer sur 

les plateaux de compétition, lors de la cérémonie d’ouverture et à l’occasion 
de la Soirée des Jeux. Je tiens également à exprimer ma profonde gratitude 
à la région hôte, la FADOQ – Région Richelieu-Yamaska, ainsi qu’aux nombreux 
bénévoles dont l’engagement, la générosité et le dévouement ont largement 
contribué à la réussite de l’événement. Enfin, merci à nos précieux  
partenaires et commanditaires pour leur soutien essentiel, qui a permis  
de faire de cette édition un succès retentissant. 

Mot du président de la FADOQ  
– Région Richelieu-Yamaska 
André Beaumont
Accueillir les Jeux FADOQ provinciaux  
à Saint-Hyacinthe, du 22 au 24 septembre 
2026, a été un immense privilège pour notre 
région. Pendant ces trois journées, ce sont 
plus de 1 300 athlètes de partout au Québec 
qui se sont réunis dans un esprit de camara-
derie, de respect et de dépassement de soi, 

faisant de cette 33e édition un événement des plus mémorables.

Au-delà de la compétition, ces Jeux ont permis de célébrer la vitalité,  
l’engagement et la passion qui animent les membres de la FADOQ. Je tiens 
à remercier chaleureusement les participants, le comité organisateur, les 
nombreux bénévoles et membres du personnel régional et provincial, nos 
précieux partenaires ainsi que la Ville de Saint-Hyacinthe. Grâce à votre 
contribution, cet événement a été un véritable succès et une grande  
source de fierté pour notre région.

Quelques mots…



4 

33ième des Jeux
Les Jeux FADOQ se sont déroulés du 22 au 24 septembre derniers,  
à Saint-Hyacinthe. En tout, 1 300 participantes et participants 
membres de la FADOQ ont pris part à ce grand rassemblement  
actif réservé aux personnes de 50 ans et plus, dans 11 disciplines.

La traditionnelle cérémonie d’ouverture, agrémentée d’un cocktail,  
a officiellement donné le coup d’envoi à l’édition 2026 de l’événement. 
Le défilé des athlètes a marqué l’ouverture de la cérémonie, suivi  
du serment des arbitres et des athlètes.

Faits saillants des Jeux 2026
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Les compétitions
L’édition 2026 des Jeux FADOQ provinciaux a mis à l’affiche  
onze disciplines sur huit plateaux de compétitions. Les participants  
se sont affrontés au baseball poche, billard, course (5 et 10 km),  
dards, grosses quilles handicap et mixte, au palet, au pickleball,  
à la pétanque, petites quilles handicap et mixte à la pétanque atout 
ainsi qu’au golf.

Soirée des Jeux
Autre moment fort de cet événement : la Soirée des Jeux.

Cette année, elle s’est déroulée dans une ambiance festive avec  
le duo Seb et Jess comme invité spécial.

Après ces journées de compétitions et de festivités, c’était déjà  
le temps de se dire au revoir et à 2028 pour une 34ième édition !
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Résultats

Alban Minville
Gaspésie et îles de 

la Madeleine

Bernard  
Boissoneault

Centre-du-Québec

Claudine Gagné
Côte-Nord

Baseball Poche

Claude Éthier et 
Bernard Thériault

Laurentides

Marc Simard et 
Bruno Quirion

Québec et  
Chaudière- 
Appalaches

Denis Faucher et 
Jean Lemieux 

Québec et  
Chaudière- 
Appalaches 

Billard



7 

Résultats

Élaine Daoust
Outaouais

Lynne Ménard
Québec et  
Chaudière- 
Appalaches

Isabelle Balency
Laval

Danielle Perron
Québec et  
Chaudière- 
Appalaches

Danielle Simard
Québec et  
Chaudière- 
Appalaches

Lucie Asselin
Québec et  
Chaudière- 
Appalaches

Francine Dubois
Laval

Course 10 km – Femme 60+

Course 10 km – Femme 50+

Course 10 km – Femme 70+
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Résultats

Benoit Labrèche
Lanaudière

Jean-Sébastien 
Harvey

Saguenay –  
Lac-Saint-Jean - 

Ungava

Steve Bernier
Mauricie

Carl St-Jacques
Île de Montréal

Luc Bouchard
Centre-du-Québec

Nelson Mercier
Outaouais

Lionel Bonnaire
Saguenay –  

Lac-Saint-Jean - 
Ungava

André Daigle
Québec et  
Chaudière- 
Appalaches

Jacques  
Tremblay

Saguenay –  
Lac-Saint-Jean - 

Ungava

Course 10 km – Homme 60+

Course 10 km – Homme 50+

Course 10 km – Homme 70+
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Résultats

Luce-Marie  
Brodeur 

Lanaudière

Sylvie Dumas
Québec et  
Chaudière- 
Appalaches

Élaine Daoust
Outaouais

Colombe  
Brassard

Centre-du-Québec

Jocelyne  
Lacombe  
Drainville
Lanaudière

Claude Laflamme 
Québec et  
Chaudière- 
Appalaches

France Gagnon
Mauricie

Course 5 km – Femme 60+

Course 5 km – Femme 50+

Course 5 km – Femme 70+
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Résultats

Benoît Labrèche
Lanaudière

Éric Donahue
Estrie

Guy Gagnon
Québec et  
Chaudière- 
Appalaches

Marc-André 
Latour
Estrie

Luc Bouchard
Centre-du-Québec

Alain Vincent
Lanaudière

André Daigle
Québec et  
Chaudière- 
Appalaches

Abel-Antoine 
Lacasse

Québec et  
Chaudière- 
Appalaches

François  
Bernatchez

Estrie

Course 5 km – Homme 60+

Course 5 km – Homme 50+

Course 5 km – Homme 70+



11 

Résultats

Roger Robidoux
Québec et  
Chaudière- 
Appalaches

André  
De Grandmont

Mauricie

Claude Morin
Mauricie

Dards
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Résultats

France Boutet et 
Nathalie Caron 

Québec et  
Chaudière- 
Appalaches

Josée L’Écuyer et 
Line Bélanger

Québec et  
Chaudière- 
Appalaches

Marie Méthé et 
Micheline  

Cormier
Lanaudière

Raymonde Babin 
et Catherine 

Nickson
Île de Montréal

Roselyne Couture  
et Jeannine Morneau 

Québec et  
Chaudière- 
Appalaches

Lise Brosseau et 
France Prévost 

Laval

Daniel Lemaire et 
Thierry Dissegna

Lanaudière

Simon Delande et 
Mario Jalbert 

Richelieu- Yamaska 

Luc Andreani et 
Françis Bégin 
Rive-Sud-Suroît

Golf – Femme 65+

Golf – Femme 50+

Golf – Homme 50+
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Résultats

Claude Rodrigue 
et Daniel Rodrigue

Québec et  
Chaudière- 
Appalaches

Luc Marchand et 
Marc Pellerin

Centre-du-Québec

Martial Bouchard 
et Jean Lamothe 

Saguenay –  
Lac-Saint-Jean - 

Ungava

Patricia Roy et 
Sylvain St-Louis

Laurentides

Josée Després et 
Éric Lamontagne 

Estrie

Manon Laroche 
et Serge McCann 

Québec et  
Chaudière- 
Appalaches

Serge Dagenais 
et Brigitte Gingras 

Rive-Sud-Suroît

France Aumais et 
Benoit Marier

Laurentides

Joanne Bissonneault 
et Raymond Lavoie 

Saguenay –  
Lac-Saint-Jean - 

Ungava

Golf – Mixte 50+

Golf – Homme 65+

Golf – Mixte 65+
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Résultats

Yan Bonneau 
Québec et  
Chaudière- 
Appalaches

Réal Gosselin 
Estrie

Monique  
Paiement
Québec et  
Chaudière- 
Appalaches

Marie-Josée 
Labrie

Québec et  
Chaudière- 
Appalaches

Thérèse  
Lévesque

Abitibi- 
Témiscamingue

François Roy
Québec et  
Chaudière- 
Appalaches

Grosse Quilles mixte

Grosse Quilles handicap 
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Résultats

Pierre  
Desrochers

Centre-du-Québec

Michel Bondu
Laurentides

Guy Boivin
Richelieu-Yamaska

Palet

Gilbert  
Pernaudeau 

Laval

Serge Morin 
Québec et  
Chaudière- 
Appalaches

Noël  
Berthiaume

Québec et  
Chaudière- 
Appalaches

Patrick Block 
Outaouais

Pétanque 

Ghislaine Breton 
Québec et  
Chaudière- 
Appalaches

Réjean Lambert
Centre-du-Québec

Suzanne 
Turcotte

Laval

Pétanque Atout
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Résultats

Pierre Chartier
Rive-Sud-Suroît

Francine  
Vincelette

Rive-Sud-Suroît

André Marcoux 
Abitibi- 

Témiscamingue 

Petites Quilles handicap

Renald Lussier
Richelieu-Yamaska

Julie  
Boissonneault

Québec et  
Chaudière- 
Appalaches

Vienney  
Archambeault 

Lanaudière

Petites Quilles mixte 
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Résultats

Élise Paradis et 
Nathalie Pelletier 

Saguenay –  
Lac-Saint-Jean - 

Ungava

Manon Lacoste 
et Carole Plante

Richelieu-Yamaska 

Fanny Lessard et 
Kim Reynolds

Lanaudière

Hélène  
Cournoyer et 
Hélène Filion 

Laurentides

Diane Pageau et 
Lorraine Michaud 

Lanaudière

Hélène Dubé et 
Louise Gauvin

Bas-Saint-Laurent

Michel Bonin et 
Rémi Léonard
Rive-Sud-Suroît

Martin Poliquin et 
Martin Blondin

Lanaudière

Serge Roux et 
Jano Charland

Centre-du-Québec 

Pickleball – Femme 65+

Pickleball – Femme 50+

Pickleball – Homme 50+



18 

Résultats

Alain Poliquin et 
Pierre Côté

Centre-du-Québec

Pierre Pageau et 
Guy Pelletier

Lanaudière

Gilles Grégoire et 
Yvon Paiement

Laurentides

Alain Proulx et 
Isabelle Dubé

Bas-Saint-Laurent

Stéphane Beau-
mont et Line 

Bellerose
Île de Montréal

Christiane  
Deschênes et 

Marc Leduc 
Laurentides

Helen Souci  
et Julien  

Champigny 
Richelieu-Yamaska 

Pierre Côté 
et Lucie 

Courchesne 
Centre-du-Québec

Élise Amyot et 
Richard 

Chartrand 
Outaouais

Pickleball – Mixte 50+

Pickleball – Homme 65+

Pickelball – Mixte 65+



19 



au présentateur officiel  
des Jeux

à notre Grand partenaire  
et commanditaire

C  13
M  100 
Y  95 
K  0

et avec la participation financière de

aux commanditaires

Cette 33e édition est  
rendue possible grâce...

https://www.lafamilledulait.com/fr
https://www.fadoq.ca/reseau/rabais/assurance-finance/intact-assurance
https://www.quebec.ca/
https://www.fadoq.ca/reseau/rabais/tourisme-voyage/vacances-celebritours
https://www.fadoq.ca/reseau/rabais/sante-beaute/genacol
https://www.fadoq.ca/reseau/rabais/tourisme-voyage/wingbuddy
fadoq.ca/securiglobe
https://actionsports50plus.ca/
https://www.fadoq.ca/reseau/rabais/tourisme-voyage/via-rail
https://www.fadoq.ca/reseau/rabais?result_region=all&result_subcategory=all&keywords=cardio%20plein%20air

