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Quelques mots…

MOT DU PRÉSIDENT DE LA FADOQ
Yves Bouchard

Cette 32e édition des Jeux FADOQ provinciaux  
a été synonyme de plaisir, de dépassement de soi 
et d’un véritable esprit sportif. Des événements 
comme celui-ci me remplissent de fierté et 
témoignent de la force de notre organisation  
et de la passion de nos membres. Le sport et le 
loisir sont à l’avant-plan, bien sûr, mais c’est bien 
plus qu’une compétition. C’est un rassemblement 
festif et humain qui nous rappelle que le plaisir 
de bouger, de partager et de se dépasser n’a pas 
d’âge. Je tiens à remercier chaleureusement la 
région hôte, la FADOQ – Région Laval, tous les 
bénévoles qui, de près ou de loin, ont contribué 

au succès et au bon déroulement de cet événement, ainsi que nos précieux 
partenaires et commanditaires. À l’an prochain, pour une nouvelle édition  
tout aussi inspirante!

MOT DU PRÉSIDENT DE LA FADOQ – RÉGION LAVAL
Gilles Sénécal

Ils étaient attendus avec enthousiasme et fébrilité à travers l’organisation. 
Préparés avec soin et rigueur, les Jeux FADOQ provinciaux ont finalement 
pris vie à Laval, pour deux journées mémorables, au grand bonheur de tous 
les participants et de toutes les participantes à ce fantastique événement. 

À toutes celles et tous ceux qui ont pris  
part à cette édition exceptionnelle : chapeau!  
Vous méritez toute notre admiration. Un immense 
merci au comité organisateur, aux équipes 
des secrétariats provincial et régional, aux 
nombreux et précieux bénévoles, à nos essentiels 
partenaires et commanditaires, ainsi qu’à la Ville 
de Laval. Grâce à vous, ces Jeux ont été  
un succès retentissant. Et maintenant,  
cap sur la 33e édition.
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FAITS SAILLANTS DES JEUX 2025

32ième des jeux
Les Jeux FADOQ se sont déroulés du 23 au 25 septembre derniers,  
à Laval. En tout, 1 200 participantes et participants membres de la FADOQ 
ont pris part à ce grand rassemblement actif réservé aux personnes  
de 50 ans et plus, dans 11 disciplines.

La traditionnelle cérémonie d’ouverture, assortie d’un cocktail, a officiellement  
lancé l’édition 2025 de l’événement. Nouveauté cette année : le défilé  
des athlètes a ouvert la cérémonie, suivi du serment des arbitres  
et des athlètes.
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Compétitions
L’édition 2025 des Jeux FADOQ provinciaux a mis à l’affiche onze 
disciplines sur huit plateaux de compétitions. Les participants se sont 
affrontés au baseball poche, billard, course (5 et 10 km), dards, grosses 
quilles handicap et mixte, au palet, au pickleball, à la pétanque, petites 
quilles mixte à la pétanque atout ainsi qu’au golf.

Banquet
Autre moment fort de cet événement : la Soirée des Jeux.

Cette année, elle s’est déroulée dans une ambiance festive avec le jeu 
Nomme-moi la chanson.

Après ces journées de compétitions et de festivités, c’était déjà le temps  
de se dire au revoir et à l’an prochain! La 33e édition des Jeux FADOQ aura 
lieu à Saint-Hyacinthe. 

C’est un rendez-vous !  

Direction Richelieu-Yamaska
La prochaine édition des Jeux FADOQ provinciaux se tiendra  
à Saint-Hyacinthe, dans la région de Richelieu–Yamaska, du 22 au 24 
septembre 2026.

Y serez-vous ? 
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Résultats

BASEBALL POCHE

Jacques Perron 
Saguenay –  

Lac-Saint-Jean –  
Ungava

Paul St-Antoine 
Centre-du-Québec

Langis Guay 
Québec et  

Chaudière-Appalaches

BILLARD

Gérard Lecours  
et Dany Rioux 

Québec et  
Chaudière-Appalaches

Sylvain Dufresne  
et Marcelle Jean  

Québec et  
Chaudière-Appalaches

Jean Lemieux  
et Jules Pomerleau  

Québec et  
Chaudière-Appalaches

COURSE 10 KM – FEMME 50+

Élaine Daoust 
Outaouais

Lynne Ménard  
Québec et  

Chaudière-Appalaches

Isabelle Balency 
Laval
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Résultats

COURSE 10 KM – FEMME 60+

Danielle Simard
Québec et  

Chaudière-Appalaches

Johanne Duchene 
Île de Montréal

Andrée Fournier  
Québec et  

Chaudière-Appalaches

COURSE 10 KM – FEMME 70+

 Yasmina Redjouani  
Québec et  

Chaudière-Appalaches

COURSE 10 KM – HOMME 50+

 Benoit Labrèche 
Lanaudière

Luc Bouchard 
Centre-du-Québec

Éric Donahue 
Estrie
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Résultats

COURSE 10 KM – HOMME 60+

Carl St-Jacques
île de Montréal

Sylvain Garneau 
île de Montréal

Nelson Mercier 
Outaouais

COURSE 10 KM – HOMME 70+

Antonio Samson 
Île de Montréal

Bertrand Cloutier  
Québec et  

Chaudière-Appalaches

Jean Ménétrier 
Québec et  

Chaudière-Appalaches 

COURSE 5 KM – FEMME 50+

Luce-Marie Brodeur 
Lanaudière

Élaine Daoust 
Outaouais

Lynne Ménard  
Québec et Chaudière-

Appalaches
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Résultats

COURSE 5 KM – FEMME 60+

 Isabelle Perreault 
Lanaudière

Jocelyne Lacombe 
Drainville

Lanaudière

Claude Laflamme  
Québec et  

Chaudière-Appalaches 

COURSE 5 KM – FEMME 70+

Jocelyne Martin 
Estrie

Micheline Lefebvre 
Île de Montréal

Nicole Labrosse 
Île de Montréal

COURSE 5 KM – HOMME 50+

Benoit Labrèche 
Lanaudière

Richard Poirier 
Estrie

Luc Bouchard 
Centre-du-Québec
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Résultats

COURSE 5 KM – HOMME 60+

Carl St-Jacques
île de Montréal

Alain Vincent 
Lanaudière

François Richard 
Lanaudière

COURSE 5 KM – HOMME 70+

 Antonio Samson 
Île de Montréal

Jean Ménétrier  
Québec et  

Chaudière-Appalaches

Mario Landreville 
Centre-du-Québec

DARDS

Claude Morin 
Mauricie

Réal Marcotte 
Laurentides

Andrée Lafaille 
Rive-Sud-Suroît
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Résultats

GOLF – FEMME 50+ 

Chantal Bigras et 
Colette Filion 
Laurentides

Denise Gaudet  
et Manon Provencher 

Centre-du-Québec

Micheline Cormier  
et Marie Méthé

Lanaudière

GOLF – FEMME 65+ 

Line Lamarre  
et Manon Paquette 

Lanaudière

Lise Brosseau  
et France Prévost 

Laval

Chantal Cloutier  
et Marjolaine Gagnon  

Estrie

Golf – HOMME 50+ 

Thierry Dessegna  
et Yves Comtois 

Lanaudière

Daniel Francoeur  
et Christian Meunier 

Estrie

Bernard Côté  
et Éric Larouche  

Saguenay –  
Lac-Saint-Jean –  

Ungava
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Résultats

GOLF – HOMME 65+ 

Claude Rodrigue  
et Daniel Rodrigue 

Québec et  
Chaudière-Appalaches

Marc-André Ouellette  
et Yves Tétreault 

Richelieu-Yamaska

Michel Boisvert  
et Jean Gauthier 

Centre-du-Québec

GOLF – MIXTE 50+ 

Serge Dagenais  
et Brigitte Gingras 
Rive-Sud-Suroît

Rénald Cajolet  
et Maryse Couture 
Centre-du-Québec

Liette Couture  
et Thurston Labissière 

île de Montréal

GOLF – MIXTE 65+ 

 Michel Faucher  
et Claire Laberge 

Saguenay –  
Lac-Saint-Jean –  

Ungava

Daniel Courval  
et Claudette Leclerc

Laurentides

Diane Cameron  
et Raynald Lévesque 

Québec et  
Chaudière-Appalaches
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Résultats

GROSSES QUILLES HANDICAP   

Paul Gilbert 
Québec et  

Chaudière-Appalaches

Lise Fredette 
Abitibi-Témiscamingue 

Jean-Charles Ouellet  
Estrie

GROSSES QUILLES MIXTE 

Roger Lachapelle 
Abitibi-Témiscamingue

Lise Fredette 
Abitibi-Témiscamingue

Yvon Trudel 
Québec et  

Chaudière-Appalaches
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Résultats

PALET 

Alvaro Vettese 
Laurentides

Albert Dessureault 
Rive-Sud-Suroît

Daniel Giard 
Richelieu-Yamaska
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Résultats

PÉTANQUE

 Luc Houle 
Centre-du-Québec

Éric Dufour 
Estrie

Christian Daussin 
Laval

PÉTANQUE ATOUT

 Réjean Lambert 
Centre-du-Québec

Andrée Caron 
Québec et  

Chaudière-Appalaches

Jacqueline Fafard 
Laurentides

PETITES QUILLES MIXTE

Guy Ebacher 
Centre-du-Québec

Rénald Lussier 
Richelieu-Yamaska

Claude Fournier 
Québec et  

Chaudière-Appalaches
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Résultats

PICKLEBALL – FEMME 50+ 

Johanne Bouchard  
et Annie Boudreault  

Saguenay –  
Lac-Saint-Jean –  

Ungava

Julie Bélanger  
et Nancy Jacques 
Rive-Sud-Suroît

Lucie Bergeron  
et Judith Lapointe 

Estrie

PICKLEBALL – FEMME 65+

Hélène Cournoyer  
et Hélène Fillion 

 Laurentides

Lorraine Michaud  
et Diane Pageau 

Lanaudière

Andrée Lesage  
et Manon Letarte 

 Outaouais

PICKLEBALL – HOMME 50+

François Piegon  
et Patrick Henault 

Lanaudière

Roberto Camara  
et Martin Pelletier 

Outaouais

Marc Bourgoin  
et Alain Proulx 

Bas-Saint-Laurent
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Résultats

PICKLEBALL – HOMME 65+

Pierre Pageau  
et Guy Pelletier 

Lanaudière

Gilles Grégoire  
et Patrick Sauvé 

Laurentides 

Michel Dazé  
et Gilles Lauzon 

Richelieu-Yamaska

PICKLEBALL – MIXTE 50+

Isabelle Dubé  
et Alain Proulx 

Bas-Saint-Laurent

Johanne Verrier  
et Roberto Camarra 

Outaouais

Nancy Hotte  
et Martin Blondin 

Lanaudière

PICKLEBALL – MIXTE 65+

Helen Soucie  
et Julien Champigny 
Richelieu-Yamaska

Lorraine Michaud  
et Guy Pelletier 

Richelieu-Yamaska

Diane Pageau  
et Pierre Pageau 

Lanaudière
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Cette 32e édition est rendue possible grâce  
à nos Grands partenaires et commanditaires,

et avec la participation financière de

au présentateur officiel des Jeux,

 aux commanditaires,


