Région Outaouais

LIBRESPACE™ FADOQ

Desrabals et de précieux intact
avantages pour vos assurances

PROGRAMMATION
HIVER 2022

+ COURS
« ATELIERS
« CONFERENCES

Programmation hiver 2022 : inscriptions en cours !

Offrez-vous un beau cadeau : a vous, de vous !

Nous sommes heureux de vous inviter a vous inscrire dés aujourd'hui, a notre nouvelle
programmation d'hiver qui s'échelonnera de janvier a mars 2022. Choisissez parmi une
vingtaine d'activités, d'ateliers et de conférences sur divers sujets.

» La date limite pour vous inscrire est le 22 décembre 2021.
» Les cours en présentiel sont tous offerts au secrétariat régional :
811-D boul. St-René Ouest a Gatineau.

Consignes sanitaires
Le passeport vaccinal ainsi qu'une piéce d'identité sont exigés pour participer a toutes les
activités en présentiel. Port du masque exige lors des déplacements dans la salle d'activités.

Inscriptions en ligne

Il est aussi possible de vous inscrire par téléphone (VISA) : (819) 777-5774



Grand gagnant

Merci aux 1162 membres qui ont pris le
temps de remplir le sondage de satisfaction.
Apres avoir procédé au tirage au sort devant
témoins, nous sommes heureux de vous
annoncer que I'heureux gagnant d'une

VISA prépayeée d'une valeur de 250 5 est

M. Gilles Tremblay. Toutes nos félicitations !

IC1, CA BOUGE
EN TITI!

.

Collecte de
denrées non

périssables

N\ Jusqu'au 16 décembre,
apportez des denrées a la
FADOQ - Région Outaouais.

Collecte de denrées
non périssables

Jusqu’au 16 décembre, apportez-nous un
minimum de trois denrées et courez la
chance de gagner un beau cadeau d'une
valeur de 220 $ incluant : une paire de
raquettes dans son étui, deux batons de
marche et un podometre. Wow |

» Apportez vos denrées au secrétariat
régional : 811-D, boul. St-René Quest
a Gatineau.

Merci de contribuer a la collecte de denrées
des Fétes de Moisson Outaouais.

Nous embauchons

Voila un beau défi a relever | La FADOQ - Région Outaouais

° est a la recherche d'une personne dynamique a temps plein

COORDONNATEUR f;’

@

(TRICE) D'ACTIVITES

« Poste pormanent
* 35 h/semaine
+ Salaire competitif

« ON TTATTEND

pour occuper les fonctions reliées au poste de
coordonnateur(trice) d'activités. La date limite pour postuler
estle 1er décembre.

Pour en savoir plus



L’application FADOQ,
c’est pour bientot

Deés 2022, vous pourrez telécharger gratuitement
I'application FADOCQ sur votre teléphone intelligent. Un
nouvel outil qui vous fara économiser temps et argent |

Pour en savoir plus

Le saviez-vous ?

Le Réseau FADOQ s'efforce de souligner aux
gouvernements successifs limportance des proches aidants
et la nécessité de reconnaitre leur apport ainsi que de mieux
les soutenir. L'adoption du projet de loi 56, le tout premier
projet de loi dadie aux personnes proches aidantes dans
I'histoire du Québec, ast le fruit de tout ca travail. Enfin, en
juin 2020, la contribution fondamentale des personnes
proches aidantes a officiellameant &té reconnue au Québac |

Pour en savoir plus

OFFRE DE PROMO SPECIALE
AUX MEMBRES FADOQ. LEQUIPEUR




MERCI A TOUS NOS PARTENAIRES

[mtact] Ss QuébecC rae

ASSURANCE assurance

Auto * Habitation Vie * Santé » Investissement

& O

CHARTweII

résidences pour retraiteés

GROUPE 7Z
greiche &scavff FQRGET
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05 lunettes ou verres de contact, il existe

4 promos FADOQ!

Cliquez pour détails

Hull Gatineau
Aylmer  Buckingham
Shawville  Maniwaki

legroupeforget.com
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DU PLAISIR
J QUOTIDIEN

ENSEMBLE

sécurité financiére

Planifiez une consultation sans
engagement qui comprend une
discussion pour parler de vos
besoins et un guide exclusif pour
vous alder dans vos recherches.

APPARTEMENTS DISPONIBLES!

Ily a 5 résidences Chartwell & Gatineau

Appelez-nous dés maintenant!
1844 478-6473 | ChartwellGatineau.com

cHARTWEll

resdences pour retrates

Devenez travailleur outonomo?

On recrute des conselller(-ére)s en m




