
ACTIVITÉ DE BÉNÉVOLAT :
ATELIERS INFORMATIQUES 

 
1 - Description de l’activité : Différents ateliers 
informatiques présentiels ou virtuels sont offerts au 
laboratoire du bureau régional de la Fadoq-CQ (40 rue 
Alice Victoriaville) aux personnes de 50 ans et plus.  
Selon vos connaissances vous pourrez identifier les 
ateliers que vous souhaiteriez animer. Pour animer les 
ateliers, nous vous transmettrons au préalable les 
manuels du formateur et les manuels du participant du 
programme « Ateliers FADOQ » (tablettes et téléphones 
Android, tablettes et téléphones Apple, Internet, 
Windows 10, Word et Excel et Achats en ligne).

2 - Aptitudes recherchées : Avoir des habiletés dans le 
transfert des connaissances, avoir le sens de 
l’organisation, être ponctuel et patient envers la 
clientèle, avoir de la facilité à s’exprimer devant un 
groupe, avoir une bonne connaissance des appareils 
informatiques et des applications.   Vous devez avoir 
accès à Internet et à une ligne téléphonique.

3 - Durée : 3 à 4 heures par semaine

4 - Actions bénévoles : Assister à la formation, se 
préparer adéquatement à l’animation, animer les 
ateliers informatiques en présentiel ou en 
vidéoconférence  (groupe de 4 à 8 personnes) selon un 
horaire préétabli.

Contacter :
Émilie Lévesque responsable des loisirs virtuels 

819-752-7876 poste 22
projet@fadoq-cdq.com


