Région Outaouais

Teléetravail

Bien que nous sommes encore en
mode télétravail, n'hésitez pas a
communiquer avec nous !

g,, (819) 777-5774
@ admin@fadoqoutaouais.qc.ca

Nomination de la nouvelle
coordonnatrice des activités

Nous sommes trés heureux de vous annoncer que nous
avons procédeé a la nomination de Chantal Fortier a titre de
Coordonnatrice des activités. Dans le cadre de ses
nouvelles fonctions, Mme Fortier travaillera a organiser pour
les membres, les programmations d'activités, les sorties et
les événements spéciaux.

Forte de son expérience et de son parcours professionnel,
Mme Fortier aura I'occasion de mettre davantage a profit
I'ensemble de ses capacités ainsi que ses aptitudes sociales
pour relever de nouveaux défis.

Programmation printaniere

La FADOQ — Région Outaouais considere prioritaire de
favoriser les activités sociales et sportives pour le bien-étre

Avril - Mai - Juin

PROGRAMMATION de ses membres. Partant de ce précepte, jumelé aux futures
PRINTEMPS 202; annonces gouvernementales qui privilégieront possiblement

+ COURS

* ATELIERS le retour des activités en présentiel, nous sommes confiants

. oMt que nous pourrons déployer notre programmation

printaniére a venir. Merci de votre patience.




Nos meilleurs voeux de bonne retraite et d’amitie

Nous tenons a remercier sincérement M. Richard Matte qui a pris sa « retraite » aprés avoir été
impliqué pendant plus de 16 ans au sein du conseil d’administration du Club FADOQ - Les
Etoiles de Cantley, incluant une dizaine d’années a la présidence. Quel accomplissement !

M. Matte a été apprécié par ses pairs pour entre autres, sa détermination, son ouverture, son
esprit d'équipe, sa gentillesse et sa bonne humeure contagieuse.

M. Matte continuera de s’occuper du Club de marche les Etoiles d’Argent de Cantley, une
initiative qu’il a mise sur pied, qui permet a tous les membres FADOQ de se joindre a une
marche hebdomadaire.

« Dans votre bonheur, n'oubliez pas de venir nous visiter de temps en temps ! »

% " Horaire du Club de marche : février

En février 2022, le Club de marche les Etoiles d’Argent de
Cantley vous invite a marcher en groupe autour du Lac
Leamy. C'est donc un rendez-vous tous les mardis matin de
février a 10 h, dans le stationnement du restaurant Saint-
Eloi : 7, 14, 21, 28 février 2022. Cette activité est sans frais,
sécuritaire et réservée aux membres FADOQ.

Bienvenue !

Informations
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Vous déménagez ?

Afin de continuer a recevoir votre magazine
Virage et bénéficier de vos rabais et
privileges FADOQ, n'oubliez pas de nous
informer de tout changement d'adresse. Pour
ce faire, complétez le formulaire en ligne ou
téléphonez-nous au 819 777-5774.

Changement d'adresse

Opération
vaccination
COVID-9

Opération vaccination

La campagne de vaccination contre la
COVID-19 se poursuit partout en Outaouais.
N'hésitez pas a faire devancer votre rendez-
vous de vaccination. C'est possible et méme
recommandeé par la Santé publique. Si vous
avez des questions : 1 877 644-4545.

Informations

Application FADOQ

Trés bientot, vous pourrez télécharger
gratuitement I'application FADOQ sur votre
téléphone intelligent. Economisez temps et
argent en repérant les rabais autour de vous
et renouvelez votre adhésion du bout des
doigts. Surveillez notre page Facebook !

Informations

Lettre ouverte cosignée

Le Réseau FADOQ et le Conseil pour la
Protection des Malades (CPM) interpellent le
gouvernement du Québec afin que les soins
médicaux et infirmiers a domicile deviennent
une priorité nationale.
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Planifiez une consultation sans
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APPARTEMENTS DISPONIBLES!

Iy a5 résidences Chartwell & Gatineau

Appelez-nous dés maintenant!
1844 478-6473 | ChartwellGatineau.com
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Ce courriel a été envoyé a {COURRIEL]}.
Vous avez recu ce courriel, car vous étes abonné A la liste de diffusion du Réseau FADOQ.

FADOQ - Region Outaouais
CP 12009 CSP De L'Hopital
Gatineau, QC, JBTOC3

819 777-6774
admin@fadoqoutaouais.qc.ca

Vous désabonner



