Saguenay-Lac-Saint- Jean Ungava

JEUX FADOQ 2023

Lac-Saint-Jean - Ungava

ﬁg!gg?zi/ FORMULAIRE D’INSCRIPTION .
adoq

ETAPE 1 : identification du club

Nom du club :

ETAPE 2 : choix de la discipline

Colits par participant / par discipline Discipline gratuite DATE LIMITE
Jusquau 5 mars 10 Marche D'INSCRIPTION :
A partir du 6 mars 15 $ débute a 8h30 12 mars 2023

| VOLET COMPETITIF

Vendredi 31 mars Samedi 1¢ avril Dimanche 2 avril

O Palet américain O Marche prédiction et participation*oratit O Baseball-poches

O Grosses quilles avec handicap | O Palet américain O Billard

O Petites quilles avec handicap | O Pétanque O Fléchettes au mur (dards)
O Scrabble duplicata O Sacs de sable 300 O Pétanque-atout

UTILISEZ UN SEUL FORMULAIRE PAR DISCIPLINE ET/OU PAR EQUIPE.

II'est important de respecter vos limites et vos capacités lors de pratique d’activité physique.

De plus, il est fortement recommandé de consulter un médecin avant d’entreprendre une activité physique d'intensité
élevée.

Une inscription aux Jeux FADOQ constitue une autorisation de diffusion des photos et vidéos de I'activité par la FADOQ,
région Saguenay—Lac-Saint-Jean—Ungava. Le capitaine de I'équipe doit en informer ses coéquipiers.
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ETAPE 3 : inscription des participants
Repas
20 $ Centre Mario-Tremblay
o , 18 § Saint-Hubert moyenne
Noms des participants Numéro de membre | «23$ Dooly’s aux
en Iettre S moulées F ADOQ (voir document d’information)
( ) Choix de menu %,‘j,!,';,!—jj‘
Oui (si applicable)
A B
1 L (8o
2 L jgpojo
3 L 8o o
4 L (B o
5 L (B o
6 L (B o
7 L (B o
8 L (B o
9 L fBara g
Montant / inscriptions : | $ Montant / repas $
(10 $ ou 15 $ par participant ou aucun pour la marche)
| Substitut : L L L]
ETAPE 4 : signature du capitaine d’équipe
Nom du capitaine : (en lettres moulées)  N° de tél. :
Courriel : (en lettres moulées)  N° cellulaire :

La confirmation d’inscription et les billets pour les repas au Centre Mario-Tremblay (sauf casse-crodite) vous
parviendront a ce courriel. Les coupons-repas pour les autres lieux de compétition seront remis sur place.

Joindre le paiement a la feuille d’inscription. Faire le chéque au nom de Jeux FADOQ et Salon 50+.
Montant / inscriptions : | $] + montant/repas: | $] = | $ |

Je m’engage a titre de capitaine, a lire et expliquer les reglements a mes coéquipiers.

signature du capitaine




