[image: ]CALENDRIER DES ACTIVITÉS DES CLUBS FADOQ 
Automne 2023

Le bureau régional aimerait connaitre les activités des clubs de la Mauricie afin de pouvoir mieux guider les nouveaux membres, mais aussi pour pouvoir aider les clubs à promouvoir leurs activités dans leur communauté et sur notre site internet. 

Nom du club : FADOQ St-Elie-de-Caxton
Garage de la Culture, 2191 Ave Principale, St-Elie-de-Caxton 
Réservation : mariepaulesamson@hotmail.com

Indiquez ici les activités quotidiennes du club
(Ex. lundi AM Picklebal)
	Jour de la semaine
	AM ou PM
	Quelle(s) activité(s) ?

	Lundi
	Am
	

	
	PM
	

	Mardi
	AM
	

	
	PM
	Danse en ligne, 13 h à 14.15 hres
Pickleball, 14.30 h à 16 hres 

	Mercredi
	AM
	Shuffleboard, 9.30 h à 11.30 hre
Salle communautaire, 52 ch des loisirs

	
	PM
	Viactive, 13 h à 14 hres
Pickleball, de 14 h à 16 hres 

	Jeudi
	AM
	

	
	PM
	

	Vendredi
	AM
	

	
	PM
	

	Samedi
	AM
	

	
	PM
	

	
	AM
	

	
	PM
	




Indiquez ici les événements spéciaux du club
(Ex. Les fêtes spéciales, les soupers ou les diners mensuels, etc.)

	Date de l’évènement
	Heure (Souper ou diner)
	Nom de l’évènement

	Samedi 21 octobre 2023
	Souper 
	Souper et soirée dansante avec le groupe Duo Evasion.
Souper servi à 17.30 hres
Réservation avant le 15 octobre

	Mardi le 7 novembre
	Dîner
	Conférence 10.45 H : Ainés avisés, conférence sur la sécurité et la fraude chez les aînés
 Midi : Dîner chaud, Réservation avant le 1 novembre
13.15 h: Bingo en après-midi 

	Mardi le 5 décembre
	Diner des fêtes
	Dîner spécial des Fêtes
Musique et animation en après-midi
Réservation avant le 28 novembre

	Samedi le 16 décembre 
	Souper des fêtes 
	Souper spécial des fêtes
Souper servi à 17 :30 hre
[bookmark: _GoBack]Soirée dansante à 19 hres avec le groupe Duo Evasion, réservation avant le 6 décembre 
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