
Quelle est la fréquence du bénévolat ?
Le ou la bénévole est appelé à animer 3 à 4 séances par mois tout dépendant de la demande.
De jour ou de soir.

Date de début
20 octobre 2023

Tâches
Prendre connaissance du guide
Pratiquer avec des pairs
Animer les ateliers en se référant aux demandes
Avoir le matériel approprié

Qualités et aptitudes requises
Avoir de l’intérêt pour la culture et plus spécifiquement pour le théâtre   
Aimer transmettre des connaissances 
Être patient et à l’écoute des personnes 

Prérequis
Avoir suivi la formation offerte par la LNI (mythes et légendes, exercices d’initiation,
Permis de conduire valide et voiture en ordre

Remboursement des frais de kilométrages selon la politique en vigueur

Des questions ? Contactez-nous !
benevolat@fadoqlaurentides.org
1 877 429-5858 poste 221

Ateliers d’improvisation
Les ateliers d'improvisation théâtrale sont conçues pour
être amusantes, stimulantes et accessibles aux personnes
âgées sans expérience préalable en théâtre. Ces ateliers
seront animés avec des personnes aînées membres de la
FADOQ-RLS. La supervision de ces activités se fera par
les agents de développement du projet de ‘’Fond de
relance’’.

B É N É V O L A T

T Y P E  :

Improvisation

P O S T E  R E C H E R C H É  :

Animateurs.trices

Région des Laurentides
L I E U  :

**Il est possible de faire du bénévolat en animation 
dans d’autres types d’activités.**

https://www.fadoq.ca/wp-content/uploads/2023/10/benevolat_offres_detaillees-5.pdf

