
Bureaux :

Horaire : 
Lundi au jeudi 9 h à 12 h  et 13 h à 16 h

Pour nous joindre : 

1 800 828-3344 #2277 ou 
418 893-2111

info@fadoqbsl.org

Sur Facebook ou
www.fadoq.ca/bas-st-laurent/

Programmation d'activités

474, rue des Étudiants
Pohénégamook 

445B, rue Lafontaine
Rivière-du-Loup

Transcontinental
Automne/hiver 2023-2024



Club de St-Eleuthère (E083)

À tous les 3e dimanche du mois au coût de
15 $ par personne à partir de 18 h

1er souper du mois

2e souper du mois
À tous les 3e mardi du mois au coût de 12 $

par personne à partir de 17 h

Soupers

15 octobre 2023
19 novembre 2023
17 décembre 2023 

21 janvier 2024
18 février 2024
17 mars 2024 
21 avril 2024 

17 octobre 2023
21 novembre 2023
19 décembre 2023 

23 janvier 2024
20 février 2024
19 mars 2024 
23 avril 2024 



Du lundi au jeudi
de 14 h à 16 h

Au local du club FADOQ à St-Éleuthère 
(1904 rue St-Vallier, Pohénégamook, Qc G0L 1J0)

Club de Sully (E071)

9 septembre 2023
14 octobre 2023
11 novembre 2023
9 décembre 2023
13 janvier 2024
10 février 2024
9 mars 2024
13 avril 2024
11 mai 2024

Danse 
Les 2e samedis du mois à

20 h au coût de 7 $

19 octobre 2023
16 novembre 2023
14 décembre 2023
18 janvier 2024
15 février 2024
14 mars 2024
18 avril 2024
16 mai 2024

Soupers
Les jeudis suivant la soirée

de danse à 
17 h au coût de 15 $



31 janvier 2024 à 13h30
Local du Club FADOQ Sully 

(524 rue de la Fabrique, Pohénégamook)

Café et collations sur place

Inscription obligatoire avant le 
29 janvier 2024 au 418-893-2111

GRATUIT

Me Stéphanie
Moreau-Deschênes

Conférencesur le testament, le mandat
d’inaptitude et les directives

médicales anticipées

En collaboration avec 

Offerte par



Pohénégamook (Quartier Sully): 

Date : Du 11 octobre au 13 décembre 2023 (Tous les
mercredis)
Heure : De 19 h à 20 h 45
Endroit : École secondaire du Transcontinental (685,
Notre-Dame-des-Champs, Pohénégamook, Qc G0L
1J0)
Coût : 35 $ pour la session complète ou 5 $ par soir
Pour inscription ou information : 418 893-2111 #1
ou par courriel : info@fadoqbsl.org

** Réservé aux membres FADOQ **
En février 2024, il aura un tournoi de pickleball. 

Date et heure à venir.

PICKLEBALLPICKLEBALL

Dîner Hot dogs

31 octobre 2023              
28 novembre 2023
30 janvier 2024
27 février 2024
26 mars 2024
30 avril 2024
28 mai 2024

Le dernier mardi du mois à 11 h 30 à partir
du mois de septembre, 1.00 $ par hot dogs



Débuteront dans la première semaine d’octobre.
Pour inscription, contactez les responsables.

Pétanque Atout
Mercredi après-midi à 13 h 30
Gilles Noël : 418 893-2451

Baseball Poche
Le mardi soir à 19 h
Lyne Cloutier 418 893-5822
Noëlla Oakes : 581 337-8004

Sac de sable
Après les Fêtes : mercredi soir 19 h
Gervais potvin : 581 337-8004

Palet Américain
Mardi après-midi à 13 h 30
Guy Genest : 418 893-5600

Charlemagne
Avant les Fêtes : jeudi soir 19 h
Après les Fêtes : reprise en avril le même soir
Guy Genest : 418 893-5600

Activités



Rivière-Bleue : 

Date : Le lundi, mardi, mercredi et jeudi
Heure : 9h 30 à 11 h 30
Endroit : Complexe sportif de Rivière-Bleue (36
Rue des Pins Est, Rivière-Bleue, Qc G0L 2B0)
Coût : 3 $ par personne à chaque partie
Pour inscription ou information : 
madame Claudine Bérubé au 418 893-2951

PICKLEBALLPICKLEBALL

Club de Rivière-Bleue (E048)

TOURNOI de CURLING FADOQ

25 et 26 novembre 2023 
de 7h30 à 18h00

Lieu : Aréna/Complexe Sportif à Rivière-Bleue (36 Rue des Pins Est,
Rivière-Bleue, QC G0L 2B0)

100$ par équipe, payable à l'avance.
8 équipes maximum. 4 personnes par équipe.

3 parties garanties. Souper inclus, le 25.

Date limite des inscriptions : 15 novembre 2023



Vous n’êtes pas membre de la FADOQ Région Bas-Saint-Laurent? 
Il est toujours temps de le devenir et de profiter de plusieurs

rabais (plus de 1 000) partout au Québec, 
dont + de 53 dans la région!  

Bon à savoir ...

Averti et prévoyant face à la fraude !

La population est invitée :

Mardi 12 mars 2023 à 13 h 30

Complexe sportif de Rivière-Bleue
(36, rue des Pins Est)

Gratuit


