
 

Membres du C.A. 
 

Rémy Tondreau : Président 

514-947-6412 
tondreaur@videotron.ca 

 
Line Dufour, Vice-Présidente 

450-228-2711 
linedufour@hotmail.com 

 
Sylvie Bertand, Secrétaire-Trésorière 

          514-775-8146 

aolacmasson@gmail.com 

 
 

Yolande Auclair, adm 

450-228-2234 

yoyauclair@outlook.com 
 

Georges Rousseau adm. 

450-822-3683 

georges_rousseau@hotmail.com 

Robert. E. Gauthier, adm. 

450-228-3324 

 

Club de l’Âge d’Or du 
 

Lac Masson 
 
 

Calendrier des activités 
 

 Hiver 2024 
 

2. Rue des Lilas  

Ancien local de la Caisse Populaire 

 

 

C.P.315 

Ste-Marguerite du Lac Masson (Qc) 

J0T 1L0 
 

 

Secrétariat 

aolacmasson@gmail.com 

 

 
 Ville de Sainte-Marguerite du 

Lac-Masson 
 

 
 

 

 
 
 
 
 

 

 

 

 

 

 

 

FADOQ des Laurentides 
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Lundi Club de lecture 

 

13h à 15h Du 8 janvier au 17 juin  Gratuit Local Line Dufour 

450-228-2711 

 

Mardi Action Vitalité 

 

 

 

Tricot Débutant 

 

 

Pickeball 

9h30 à 10h30 

 

 

 

 

14h à 15h30 

  

 

17h30 à 20h30 

 

Du 9 janvier au 18 juin 

 

 

 

 

Du 9 janvier au 18 juin  

 

 

Du 9 janvier au 20 juin 

 Gratuit  

 

 

 

 

Gratuit 

 

 

Gratuit 

Salle du 

Conseil 

 

 

 

Local 

 

 

École  

Charlebois 

Diane Duchaine  

819-322-2177 

Lise Robitaille 

450-228-1643 

 

Josée Bellerose 

514-494-3960 

 

J. Pierre Potvin 

514-781-7759 

 

Mercredi 
 

Informatique Tablette et 

Téléphone Apple 

 

 

Jeux de société 

 

 

 

Billard et 

Crible 

 

9h à 12h00 

 

 

 

13h à 16h30  

 

 

 

13h à 16h30 

 

 

Du 17 janvier au 21 février 

 

 

 

Du 10 janvier au 19 juin 

 

 

 

Du 10 janvier au 19 juin 

 

 

 100$ / 

6 cours 

 

 

 

Gratuit 

 

 

 

Gratuit 

 

 

Local  

 

 

 

Local 

 

 

Local 

 

Josée Desmarais 

819-429-5858 

 

 

 

Gisèle Olivier 

450-228-2635 

 

 

Julien Trépanier 

450-228-3652 

 

 

Jeudi Action Vitalité 

 

 

 

Atelier libre de Peinture 

(Tous les mediums) 

   

Pickleball 

9h30 à 10h30 

 

 

 

13h30 à 16h30 

 

   

17h30 à 20h30 

Du 11 janvier au 18 juin 

 

 

 

Du 11 janvier au 20 juin 

 

 

Du 11 janvier au 20 juin 

 Gratuit  

 

 

 

Gratuit 

 

 

Gratuit 

Salle du 

conseil 

 

 

Local 

 

 

École 

Charlebois 

 

Diane Duchaine 

819-322-2177 

Lise Robitaille 

450-228-2643  

Monique Villemaire 

450-228-3731 

 

Jean-Pierre Potvin 

514-781-7759 

  

Vendredi 

 

 

 

 

 

 

_________________ 

Sur demande 

Michelle St-Louis parle de son 

livre 

Naître dans une feuille de chou 

ou dans l’herbe à poux 

 

Discussion avec Laurence-

Létourneau d’un livre 

__________________________________ 

Massage sur chaise  

13h30 à 15h00 

 

   

   

 

13h00 à 15h00 

 

_______________________ 

 

 

19 janvier 

 

 

 

 

22 janvier 

 

_____________________________ 

Janvier à Juin  

 

 

 

 

 

 

 

 

Gratuit 

  

   

    

 

Gratuit 

 

__________________ 

20$/ pour 20 

min. 

Biblio 

 

 

 

 

Biblio 

 

________________ 

Local 

Josée Narbonne 

450-228-4442 

 

 

Josée Narbonne 

450-228-4442 

 

______________________ 

Paulina Vergara 

514-248-6773 

 

 


