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Les régions et les clubs en action

Saveurs et culture
en Estrie

En cette fin d’été, la FADOQ — Région Estrie vous convie
a deux événements auxquels elle s'associe en tant que
partenaire. D’abord, les 30 et 31 aout, ainsi que les 1¢, 6 et
7 septembre 2025, le regroupement régional vous invite
a la Pointe Merry de Magog pour célébrer la 32¢ Féte des

des vignobles, des microbrasseries et des distilleries! Les
membres de toutes les régions peuvent profiter d'un rabais
exclusif de 15% avec code a l'achat de billets en ligne.
Pour en savoir plus: fadogq.ca/reseau/activites/activites-
culturelles/fete-des-vendanges-edition-2025.

culturelles/correspondances-eastman-2025.

Les deux événements sont ouverts aux membres de :

toutes les régions.

Une médaille pour un
membre engagé

Le 8 mars dernier, au sein de I'escadron 438 a Saint-
Hubert, Marc Lacroix, membre du club FADOQ de
Richelieu, a recu la médaille du couronnement du
Roi Charles III. Cette distinction lui a été remise
par le Major-général (retraité) Guy Chapdelaine, en
reconnaissance de son dévouement de longue date
envers les cadets de l'air. Sur la photo, il pose fierement
aux cotés de son épouse, Pauline Blais. Félicitations!

Nature et joie de vivre

: Les 15 et 16 novembre 2025, le Salon 50+ de la FADOQ
— Région Richelieu—Yamaska ouvre ses portes pour une
i nouvelle édition vibrante, congue pour les 50 ans et plus
i qui souhaitent profiter pleinement de la vie. Conférences
. motivantes, ateliers pratiques, exposants passionnés... tout
© y est pour aider et inspirer les visiteurs et visiteuses qui
souhaitent adopter un mode de vie actif, équilibré et naturel.
Vendanges. Vous y retrouverez plusieurs exposants, dont :

i Cette année, place a I'énergie du plein air! Lévénement met
: en lumiére les bienfaits de la nature sur le corps et lesprit.
: Le Salon propose une bouffée dair frais aux adeptes de
randonnée, de jardinage, de camping ou de moments de
i détente au grand air. Infos: fadoq.ca/richelieu-yamaska/
i activites/evenements/salon50plus2025

Ensuite, cest un rendez-vous du 4 au 7 septembre 2025 :
pour le festival Les Correspondances d’Eastman, qui
aura pour theme Désirs. Voila une belle occasion de
découvrir des autrices et auteurs d’ici a travers lectures,
spectacles et échanges littéraires. Les membres FADOQ
profiteront d’'un rabais exclusif avec code pour les :
achats en ligne: fadoq.ca/reseau/activites/activites-

Cinquante ans de
bonheur de vivre

: Dans une ambiance festive et chaleureuse, le club Le
: Bonheur de vivre de Saint-Canut a célébré ses 50 ans en
i grand le 24 mai dernier, réunissant 150 personnes, dont
i Sylvie D’Amours, députée de Mirabel, Patrick Charbonneau,
: maire de Mirabel, et Gaétane Grenier, présidente de la
: FADOQ — Laurentides. Ces convives ont pris part a la féte
aux cotés du comité du Club : Clément Lapalme, président;
i Claude Tremblay, vice-président; Carole Blain, trésoriére;
i Agathe L’Ecuyer Labelle, secrétaire; Nicole Monette,
¢ directrice; et Jean C6té, directeur. Un bel hommage a ce club
: dynamique qui fait rayonner la vie communautaire depuis
un demi-siecle!




