
Horaire et fréquence du bénévolat
En semaine et de jour, prévoir un bloc de 3 heures par activité, selon votre disponibilité et désir
d’implication. 

Date d’entrée en poste
Automne 2026, après une formation et une période de mentorat.

Tâches
Participer aux activités communautaires du secteur et relayer l’info à la responsable

      des programmes sociaux.
Participer à des tables de concertations en représentant la FADOQ-RLS.
Intervenir auprès des acteurs.trices communautaires en représentant la FADOQ-RLS.
Se déplacer dans le secteur choisi.

Compétences et qualités recherchées
Avoir de l’entregent, être souriant.e, et avoir une facilité en relations publiques
Aisance à communiquer devant un groupe et en individuel
Avoir un bon sens de l’observation et de l’écoute
Être curieux.euse envers les diverses populations aînées et leurs défis
Être capable de ralayer l’information avec justesse verbalement et par écris
Maîtriser l’anglais (un atout mais pas une nécessité)

Prérequis
Permis de conduire valide et voiture
Connaissances de base en informatique et de l’application TEAMS
Participer à la rencontre brise-glace

Compensation
Remboursement des frais de kilométrage selon la politique en vigueur

La FADOQ des Laurentides fournit 
Le nécessaire pour la présentation
Un chandail et autres articles promotionnels FADOQ
Une formation du ou de la délégué.e FADOQ
Clé USB et/ou équipement
Guide de présentation et Assistance

B É N É V O L A T

L I E U  :

Hautes-Laurentides

P O S T E  R E C H E R C H É  :

Selon les secteurs.

Description du poste
Les agent.e.s aux programmes sociaux
représentent la FADOQ lors de participations aux
différentes activités communautaires de leur
secteur. Ils.elles peuvent être appelé.e.s à
participer à des tables de concertation pour
aîné.e.s en présentiel ou via TEAMS dans le but
d’échanger de l’information qui concerne la
FADOQ-RLS.

Des questions ? Contactez-nous !
benevolat@fadoqlaurentides.org

1 877 429-5858, poste 215

T Y P E  :

Agent.e Communautaire
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